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Ambulante 
Eingriffe und 
Untersuchungen
in der 
Tagesklinik



Am Tag vor dem 
Spitaleintritt

Liebe Eltern
Sie kommen mit Ihrem Kind für eine  
geplante Operation oder Untersuchung  
in die Tagesklinik.
Es ist uns ein Anliegen, Sie und Ihr Kind 
bestmöglichst im Voraus zu informieren.

Bitte rufen Sie uns am Arbeitstag vor der 
Operation zwischen 14.00 und 15.00 Uhr 
unter folgender Telefonnummer an: 

+41 (0)71 243 71 30

Wir werden Ihnen die genaue Eintritts- 
und Nüchternzeit mitteilen. 
Für Sie besteht die Möglichkeit, noch  
offene Fragen oder Anliegen zu klären.

Film der Tagesklinik
Schauen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind 
unseren Film zum Aufenthalt in der  
Tagesklinik. So können Sie Ihr Kind  
optimal auf das bevorstehende Ereignis 
vorbereiten.

oder unter 
kispisg.ch/
tagesklinik

Am Operationstag
Die Erfahrung zeigt, dass es von grosser 
Wichtigkeit ist, Ihr Kind altersgerecht auf den 
bevorstehenden Spitalaufenthalt aufzuklären. 

Vor dem Eingriff wird Ihr Kind durch eine 
Ärztin oder einen Arzt untersucht. Bitte  
achten Sie darauf, dass Ihr Kind gebadet oder 
geduscht zu uns kommt. Schmuck, Haut­
tatoos und Nagellack müssen entfernt sein. 

Nach Rücksprache mit Ihnen bekommt Ihr 
Kind vor der Narkose ein Medikament zur 
Beruhigung.

Sie dürfen Ihr Kind bis vor den Operations­
bereich begleiten – und nach dem Eingriff 
wieder im Patientenzimmer empfangen.



Nach der Operation
Nach der Operation achtet die Pflegefach­
person gezielt auf Zeichen von Unruhe oder 
Schmerzen, entsprechende Massnahmen 
werden bei Bedarf eingeleitet.
Ihre Anwesenheit und Ablenkung wirkt be­
ruhigend auf Ihr Kind. 
Ebenso geben persönliche und vertraute 
Gegenstände Ihrem Kind Sicherheit und 
Geborgenheit.

Verpflegung
Je nach Operation werden Ihrem Kind ver­
schiedene kleine Verpflegungen angeboten.

Sie als Eltern oder Bezugspersonen haben 
die Möglichkeit, sich in der Cafeteria zu 
verpflegen.

Informationen und Tipps 
Damit Sie am Operationstag bei Ihrem Kind 
sein können ist es wichtig, für die Geschwister 
eine Betreuung zu Hause zu organisieren.
Aus organisatorischen Gründen dürfen  
maximal zwei Besucher pro Kind im  
Zimmer anwesend sein.

Verhalten bei Krankheit
Bei Krankheit kontaktieren Sie bitte im Voraus 
Ihren Kinderarzt.
Falls Sie den Operationstermin verschieben 
müssen, melden Sie sich bitte unter folgen­
der Nummer: T + 41 (0)71 243 74 55.

Elternhaus Ronald McDonald 
(RMH)
Für weiter entfernt wohnende Familien be­
steht die Möglichkeit das RMH-Elternhaus  
zu benützen. Für eine Zimmerreservation 
rufen Sie dort bitte frühzeitig an. 
T +41 (0)71 243 79 11

Wir wünschen Ihrem Kind und Ihnen einen 
angenehmen Aufenthalt in unserer Tageskli­
nik und freuen uns, Sie bei uns zu betreuen.
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INFORMATION & KONTAKT 
Tagesklinik 
T +41 (0)71 243 71 30
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