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Mitteilungsblatt des Ostschweizer Kinderspitals an die praktizierenden Arztinnen und Arzte im
Stiftungsgebiet. Wird zweimal jahrlich mit dem Fortbildungsprogramm verschickt.

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Zum letzten Mal in der altbewahrten Forma-
tion berichten die Chefarzte Uber die Ent-
wicklungen im Kispi.

Cambio

Der tiefgreifende Wandel wurde intensiv
weiter bearbeitet. Die Spitalleitung hat zu-
sammen mit den leitenden Arzten und dem
designierten neuen Chefarzt Padiatrie die
fachliche Ausrichtung des Kispi Uberpruft
und die Entwicklungsmaoglichkeiten analy-
siert. Wir sind der Uberzeugung, dass es in
St. Gallen nach wie vor eine gut ausgebaute
Zentrumsversorgung auf Tertiarstufe fur
Kinder und Jugendliche braucht und diese
auch effizient betrieben werden kann. Wir
werden uns dafir einsetzen, dass diese
auch im Rahmen der interkantonalen Ver-
einbarung fur hochspezialisierte Medizin
aufrechterhalten werden kann. Die grésste
Starke des Kispi liegt in der hochentwickel-
ten interdisziplinaren und multiprofessionel-
len Zusammenarbeit, die von den Uber-
schaubaren Verhaltnissen und dem koope-
rativen Arbeitsklima profiziert. Diese Beson-
derheit erlaubt uns auch in einzelnen Spezi-
algebieten Nischenangebote aufzubauen,
die Gber das Stiftungsgebiet hinaus Zu-
spruch finden. Wir sind Uberzeugt, dass der
in den Jahren 2011 bis 2013 sich vollzie-
hende Wandel eine ausgezeichnete Grund-
lage fur die zuklnftige Entwicklung unseres
Spitals bildet.

Abschied des Chefarztes Pddiatrie

Nach dem Abschiedssymposium am 06.
September 2012 und dem Abschiedsreferat
an der Grundversorgertagung vom 22, No-
vember méchte ich mich auch noch schrift-
lich von Ihnen verabschieden. Fur das wéah-
rend 13 %2 Jahren mir entgegen gebrachte

Vertrauen und die ausgezeichnete Koopera-
tion méchte ich allen ganz herzlich danken.
Ich habe den Austausch mit Arztinnen und
Arzten in freier Praxis immer als sehr stimu-
lierend und bereichernd empfunden. Ich
verlasse das Kispi per 30. November defini-
tiv. Ich bitte Sie meinem Nachfolger Prof.
Roger Lauener, der sein Amt Anfang De-
zember antritt, die gleiche wohlwollende
Offenheit und Bereitschaft zur konstruktiven
Zusammenarbeit entgegen zu bringen, wie
Sie das mir gegeniiber getan haben.

Praxisassistenz

Die im letzten Mitteilungsblatt angekindigte
Rotationsstelle zur Weiterbildung in Praxis-
padiatrie ist ausgezeichnet angelaufen.

Seit dem 01. August 2012 arbeiten zwei
Oberassistenzarztinnen (Dr. Sara Klingen-
fuss und Dr. Andrea Wehrle) zu je 50% auf
dem Notfall. Ergénzend zu ihrer Anstellung
am OKS absolvieren beide eine Praxisassis-
tenz zu 50% Uber 12 Monate bei einem péa-
diatrischen Lehrpraktiker im Kanton St. Gal-
len. Die erste Erfahrung ist sehr zufrieden-
stellend fur alle Beteiligten. Wir sind zuver-
sichtlich, dass wir dieses Pilotprojekt institu-
tionalisieren kénnen und hoffen auch auf
einen weiteren Ausbau der Mdglichkeiten fur
die Praxisassistenz.

KIG-Symposium

Das 3. KIG-Symposium vom 07.03.13 ist
dem Thema ,die ersten 1000 Tage" — Ernah-
rung in der Schwangerschaft und in den
ersten zwei Lebensjahren gewidmet.

Ziel dieser regionalen Veranstaltung ist es,
eine gemeinsame Haltung, sowie eine ein-
heitliche Vorgehensweise und Sprache zu
den State-of-the-art Empfehlungen zu errei-
chen. Die Vortrage und die Paneldiskussio:
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werden durch verschiedene Fachleuten ge-
halten: Arzte (Geburtshelferin, Neonatologe,
Kinderarzte), Hebamme, Stillberaterin und
Vater-/Mutterberaterin.

Der letzte Block der Veranstaltung ist spezi-
fischen Ernghrungsthemen gewidmet: Aller-
gien, Vitamin D und die Konsequenzen der
veganen Erndhrung in Schwangerschaft und
Stilizeit fur den Saugling.

Weitere Informationen erfolgen anfangs
2013. Wir freuen uns jetzt schon auf ein
zahlreiches Erscheinen.

Personelles aus der Kinderchirurgie

Frau Dr. med. Imke Grossmann (Rohard) ist
infolge Mutterschaft vorzeitig aus dem Kader
der Kinderchirurgie ausgeschieden: sie hat
am 20.09.12 einen gesunden Knaben gebo-
ren, wir gratulieren auch an dieser Stelle
herzlich. Sie wird nach dem Mutterschaftsur-
laub ihre Weiterbildung in Zurich fortsetzen.

Freundliche Grlisse

Ostschweizer Kinderspital

Prof. Dr. med. C. Kind
Chefarzt Padiatrie

L. vict.,

Dr. med. W. Kistler / Dr. med. J. Laimbacher
Chefarzt Kinderchirurgie

Wir haben Frau Dr. Grossmann sehr ge-
schatzt; wir danken ihr flr ihren Einsatz am
Ostschweizer Kinderspital und wir wiinschen
ihr fur die Zukunft alles Gute. Vielleicht fiihrt
sie ihr Weg spater wieder zuriick ans OKS?
Am 01.10.12 ist Dr. med. Samuel Christen in
unser Team zuriickgekehrt. Nach seinem
universitaren Jahr in Zrich ist er in seiner
Weiterbildung zum Facharzt Kinderchirurgie
schon weit fortgeschritten, sodass er jetzt
als Oberassistenzarzt in der Funktion eines
Oberarztes die kinderchirurgische Station A-
Ost fuhrt. In den Notfalldiensten wird er vom
Chefarzt oder dessen Stellvertreter unter-
stitzt. Wir sind froh, ,eigenen” Nachwuchs
in unseren Reihen zu wissen.

Gerne hatte ich an dieser Stelle meine
Nachfolgerin/meinen Nachfolger als Chef-
arztin/Chefarzt der kinderchirurgischen Kii-
nik per 01. Mai 2013 vorgestellt. Leider ver-
z6gert sich die Wahl, sodass Sie diese In-
formation erst den ,Kispi-Neuigkeiten
[1/2013" entnehmen werden kénnen.

Chefarzt Jugendmedizin



