
 KRANKE KINDER BRAUCHEN 
 IHRE FAMILIE. 

«
»



Geben, was nur die Familie kann.

Ein Spitalaufenthalt ist besonders für Kinder ein einschneidendes 

Erlebnis und für die ganze Familie eine grosse Belastung. Oft trennen 

viele Kilometer das Zuhause von der Klinik – und die Eltern vom Kind. 

Das macht zusätzlich zu schaffen.

Selbst die einfühlsamsten Pflegefachleute und Spezialisten und selbst  

die beste medizinische Versorgung können etwas Wesentliches nicht 

schenken: die vertraute Wärme, Geborgenheit und Liebe. Das kann  

nur die Familie.

Darum gibt es das 

Ronald McDonald Haus.
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 DIE VERTRAUTE WÄRME. 
ALLES WAS ZÄHLT. 

«
»

GEBEN, WAS NUR DIE FAMILIE KANN.

Ein Spitalaufenthalt ist besonders für 

Kinder ein einschneidendes Erlebnis 

und für die ganze Familie eine grosse 

Belastung. Oft trennen viele Kilome-

ter das Zuhause von der Klinik – und 

die Eltern vom Kind.

Das macht zusätzlich zu schaffen.

Selbst die einfühlsamsten Pflegefach-

leute und Spezialisten sowie die beste 

medizinische Versorgung können et-

was Wesentliches nicht schenken: die 

vertraute Wärme, Geborgenheit und 

Liebe. Das kann nur die Familie.

Darum gibt es das 

Ronald McDonald Haus.



Raum für Nähe. 
Platz für Begegnungen. 
Zeit für einander.

Das Ronald McDonald Haus St.Gallen steht direkt neben dem Ost-

schweizer Kinderspital. Im liebevoll renovierten einstigen Beda-Haus 

finden bis zu acht Familien gleichzeitig ein vorübergehendes Zuhause.

Hier sind Familien ihren kranken Kindern nahe.  

Sie lernen andere Eltern und Geschwister kennen,  

die ähnliche Schicksale teilen. Und sie erhalten die  

Unterstützung, die in schwierigen Zeiten  

besonders gut tut.
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 ERFAHRUNGEN TEILEN. 
 DEN ALLTAG VERGESSEN. 

«
»

RAUM FÜR NÄHE. PLATZ FÜR BEGEGNUNGEN. 

ZEIT FÜREINANDER.

Das Ronald McDonald Haus St.Gallen 

befindet sich in der Nähe des Ost-

schweizer Kinderspitals. Im liebevoll 

renovierten einstigen Beda-Haus fin-

den bis zu acht Familien gleichzeitig 

ein vorübergehendes Zuhause.

Hier sind Familien ihren kranken Kin-

dern nahe. Sie lernen andere Eltern 

und Geschwister kennen, die ähnliche 

Schicksale teilen. Und sie erhalten die

Unterstützung, die in schwierigen Zei-

ten besonders gut tut.

Raum für Nähe. 
Platz für Begegnungen. 
Zeit für einander.

Das Ronald McDonald Haus St.Gallen steht direkt neben dem Ost-

schweizer Kinderspital. Im liebevoll renovierten einstigen Beda-Haus 

finden bis zu acht Familien gleichzeitig ein vorübergehendes Zuhause.

Hier sind Familien ihren kranken Kindern nahe.  

Sie lernen andere Eltern und Geschwister kennen,  

die ähnliche Schicksale teilen. Und sie erhalten die  

Unterstützung, die in schwierigen Zeiten  

besonders gut tut.
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 KOSTBARE MOMENTE. 
 EIN OFFENES OHR SCHENKEN. 

«
»

Zeit und Raum füreinander zu haben, 

heisst auch, möglichst selbständig und 

unabhängig zu sein. Die Gäste kochen 

selber und schauen selbst zu ihren 

Zimmern. Das Ronald McDonald Haus 

bietet ihnen die ideale Infrastruktur 

für einen möglichst unbeschwerten 

Aufenthalt:

– 8 Zimmer für je 2 Personen 

 mit TV und DVD

– Gemeinschaftsküche

– Wohnzimmer mit TV

– Spielzimmer und Bibliothek

– 2 Gartensitzplätze

– Ruheraum

– Waschküche

Verschiedene Aktivitäten wie zum 

Beispiel das gemeinsame Frühstück 

und die wöchentliche Massage brin-

gen Abwechslung. 

Das Ronald McDonald Haus St.Gallen 

wurde im Frühling 2005 eröffnet. Der 

Umbau hat 1,5 Millionen Franken ge-

kostet. Die Ronald McDonald Kinder-

stiftung und das Ostschweizer Kinder-

spital haben es ermöglicht.

Zeit und Raum für einander zu haben, heisst auch, möglichst selbständig 

und unabhängig zu sein. Die Gäste kochen selber und schauen selbst  

zu ihren Zimmern. Das Ronald McDonald Haus bietet ihnen die ideale 

Infrastruktur für einen möglichst unbeschwerten Aufenthalt:

 

Verschiedene Aktivitäten wie zum Beispiel das gemeinsame 

Frühstück und die wöchentliche Massage bringen Abwechslung.

Das Ronald McDonald Haus St.Gallen 

wurde im Frühling 2005 eröffnet. 

Der Umbau hat 1,5 Millionen Franken 

gekostet. Die Ronald McDonald 

Kinderstiftung und das Ostschweizer 

Kinderspital haben es ermöglicht.

•	8	Zimmer	für	je	2	Personen	 

 mit TV und DVD

•	Gemeinschaftsküche

•	Wohnzimmer	mit	TV

•	Spielzimmer	und	Bibliothek

•	2	Gartensitzplätze

•	Besprechungszimmer

•	Waschküche
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 KIND SEIN. 
 MIT WURZELN UND FLÜGELN. 

«
»

DAS RONALD McDONALD HAUS ST.GALLEN:

EINES FÜR ALLE.

Eine Idee ist so stark, wie die Part-

ner, die dahinter stehen. Das Ronald 

McDonald Haus St.Gallen arbeitet eng 

mit dem Ostschweizer Kinderspital 

zusammen und hat so schon viele Be-

troffene unterstützen können.

Herzlich willkommen sind auch Eltern 

aus der Frauenklinik des Kantons-

spitals St.Gallen sowie Familien aus  

anderen Kliniken. 

Und was kostet das?

Pro Tag und Zimmer wird ein be-

scheidener Unkostenbeitrag erhoben.  

Dieser trägt dazu bei, dass das Ronald 

McDonald Haus auch in Zukunft hel-

fen kann.

Das Ronald McDonald Haus St.Gallen:  
Eines für alle.

Eine Idee ist so stark, wie die Partner, die dahinter stehen. Das Ronald 

McDonald Haus St.Gallen arbeitet eng mit dem Ostschweizer Kinderspital 

zusammen und hat so schon viele Betroffene unterstützen können. 

Herzlich willkommen sind auch Mütter und ihre Angehörigen aus der 

Frauenklinik des Kantonsspitals St.Gallen.

Und was kostet das?

Pro Tag und Zimmer wird eine bescheidene,  

symbolische Pauschale erhoben. Diese trägt dazu  

bei, dass das Ronald McDonald Haus auch  

in Zukunft helfen kann.
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Die Ronald McDonald Kinderstiftung: 
Weltweit aktiv.

Die Ronald McDonald Kinderstiftung wurde in der Schweiz 1992 ins 

Leben	gerufen.	Sie	verwendet	ihre	Spendengelder	für	soziale	Projekte	

und im Speziellen für die Ronald McDonald Häuser. In der Schweiz 

wurden schon mehrere Ronald McDonald Häuser eröffnet: 1994 in Genf, 

2001 in Bern, 2005 in St.Gallen, 2010 in Basel und 2011 in Bellinzona. 

Weltweit gibt es über 300 Ronald McDonald Häuser.
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 EINE BEGEGNUNG UND EINE IDEE, 
DIE UM DIE WELT GEHT. 

«
»

DIE RONALD McDONALD KINDERSTIFTUNG:

WELTWEIT AKTIV.

Die Ronald McDonald Kinderstiftung 

wurde in der Schweiz 1992 ins Leben 

gerufen. Sie verwendet ihre Spenden-

gelder für soziale Projekte und im  

Speziellen für die Ronald McDonald 

Häuser. In der Schweiz wurden schon 

mehrere Ronald McDonald Häuser 

eröffnet: 1994 in Genf, 2001 in Bern,  

2005 in St.Gallen, 2010 in Basel und 

2013 in Luzern und mög licherweise 

bald auch in Zürich.

Weltweit gibt es nahezu 400 Ronald 

McDonald Häuser in rund 45 Ländern.



 FÜREINANDER DA SEIN. 
 JETZT UND HIER. 

«
»

HILFE SPENDET NÄHE.

DANKE FÜR IHRE UNTERSTÜTZUNG.

Ob als Einzelperson, Familie, Unter-

nehmer, Verein oder Institution: Es 

gibt viele Möglichkeiten, das Ronald 

McDonald Haus St.Gallen zu unter-

stützen. Materialgaben und ehren-

amtliche Leistungen aller Art kommen 

vollumfänglich den Familien und Kin-

dern in unserem Haus zugute. Das gilt 

im Besonderen auch für finanzielle Zu-

wendungen. 

Zudem besteht in jedem McDonald‘s 

Restaurant die Möglichkeit für die 

Ronald McDonald Kinderstiftung zu 

spenden. Jede Spende zählt, ob am Be-

stellterminal oder im Spendenkässeli.

Hilfe spendet Nähe. 
Danke für Ihre Unterstützung.

Ob als Einzelperson, Familie, Unternehmer, Verein oder Institution:  

Es gibt viele Möglichkeiten, das Ronald McDonald Haus St.Gallen zu 

unterstützen. Materialgaben und ehrenamtliche Leistungen aller Art 

kommen vollumfänglich den Familien und Kindern in unserem Haus 

zugute. Das gilt im Besonderen auch für finanzielle Zuwendungen.

Zudem	befindet	sich	in	jedem	McDonalds	Restaurant	ein	Spendenkässeli	

zugunsten der Ronald McDonald Kinderstiftung. Jede Spende zählt, auch 

wenn es «nur» das Wechselgeld ist.
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 GEMEINSAMER AUSTAUSCH. 
 UND NEUE KRAFT SCHÖPFEN. 

 RUHE UND GEBORGENHEIT FINDEN. 
RAUM FÜR RÜCKZUG. 

« «
» »



RONALD McDONALD HAUS ST.GALLEN
Grossackerstrasse 7  |  9000 St. Gallen

071 243 79 11  |  rmh.sg@ch.mcd.com  |  www.rmhc.ch

Spendenkonto

St. Galler Kantonalbank AG  |  9001 St. Gallen

IBAN CH61 0078 1011 0357 4090 4

RONALD McDONALD KINDERSTIFTUNG
Postfach  |  1023 Crissier  |  T 021 631 11 11  |  www.rmhc.ch

Realisiert mit freundlicher Unterstützung durch das 
Ostschweizer Kinderspital


