o

—_— 7
H Kantonsspital OSTSCHWEIZER Zentrum fur seltene Krankheiten
St.Gallen KINDERSPITAL CH-9007 St.Gallen

Kontakt Kantonsspital St.Gallen:
+41 71 494 12 22
info.zsk-o@kssg.ch

Kontakt Ostschweizer Kinderspital:
+41 712437111
info.zsk-o@kispisg.ch

Medienmitteilung

St.Gallen, 03. Juni 2020

Die Ostschweiz erhalt ein Zentrum fir seltene Krankheiten

Die Nationale Koordination Seltene Krankheiten kosek hat im Mai 2020 Anerkennungen fur
sechs Zentren fur Seltene Krankheiten ausgesprochen (s. Medienmitteilung kosek). Die
Zentren fur Seltene Krankheiten in St.Gallen, Basel, Bern, Genf, Lausanne und Zirich dienen
als interdisziplindre diagnostische Angebote. Sie sind Anlaufstellen fiir Personen, die fir ihre
Krankheitssymptome bisher keine Diagnose erhielten und vertiefte Abklarungen benétigen.
Sie koordinieren ausserdem die Versorgung und Expertise verschiedener Kliniken an ihrem
Standort und férdern die Weiterbildung sowie die Forschung. Die Zentren sind untereinander
vernetzt, um die Patientenversorgung bestmadglich organisieren zu kénnen.

Dazu PD Dr. Stefan Bilz, Leiter der Klinik fir Endokrinologie, Osteologie, Diabetologie und
Stoffwechselerkrankungen am Kantonsspital St.Gallen (KSSG): «Die Zentren fur seltene
Krankheiten sind ein wichtiger Schritt, der dazu beitragen soll, dass betroffene Patientinnen und
Patienten schneller eine richtige Diagnose und die bestmdgliche Behandlung erhalten. Die im
Zentrum etablierte Zusammenarbeit vieler verschiedener Spezialisten ist hierfiir entscheidend.»

Annlich sieht das Prof. Dr. Dagmar L’Allemand, Padiatrische Endokrinologin am Ostschweizer
Kinderspital (OKS): «Ein wichtiger Vorteil des Zentrums ist, dass Kinder und Jugendliche mit
bislang nicht abschliessend diagnostizierten Erkrankungen multiprofessionell untersucht
werden und die weitere umfassende Betreuung im krankheitsspezifischen Netzwerk
organisiert wird.»

Das Ostschweizer Zentrum fir Seltene Krankheiten (ZSK-O) ist ein gemeinsames Angebot des
Kantonsspitals St.Gallen (KSSG) und des Ostschweizer Kinderspitals (OKS) in St.Gallen.
Kontakt fur Rickfragen / Vermittlung von Expertenstimmen KSSG/OKS:

Philipp Lutz, Medienbeauftragter des Kantonsspitals St.Gallen, Telefon 071 494 25 12 / 23 24
E-Mail: philipp.lutz@kssg.ch



