Forderung und Erhaltung
von Hirnfunktionen
mit Gesellschaftsspielen
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Gesellschaftsspiele erfreuen nicht nur Kinder-
herzen, sondern sind auch bei Jugendlichen
und Erwachsenen immer noch beliebt. Das
Spiel ist eine grundlegende generationen-
Ubergreifende Aktivitat, welche uns Lernen
und Erfahrungsgewinn ermoglicht, den
Horizont erweitert, Menschen miteinander in
Beziehung bringt und Raum fir vergnugliches
Verweilen schafft. Johan Huizinga, ein nieder-
landischer Kulturhistoriker, bezeichnete das
Spiel darum zu Recht als «kulturbildenden
Faktor». Der beriihmte Dichter und Philosoph
Friedrich Schiller formulierte in seinen Briefen
«Uber die 3sthetische Erziehung des Men-
schen» das berihmte Zitat: «<Der Mensch
spielt nur, wo er in voller Bedeutung des
Worts Mensch ist, und er ist nur da ganz
Mensch, wo er spielt.»

Nebst der Bedeutung von Gesellschafts-
spielen als Unterhaltungsmedium wurde

die Wissenschaft in den letzten Jahren auf
den kognitiven Forder- und Trainingseffekt
aufmerksam. Verschiedene Studien zeigen
einen spezifischen positiven Effekt von Ge-
sellschaftsspielen auf verschiedene kognitive
Funktionen (z.B. logisches Denken, Verarbei-
tungsgeschwindigkeit, Flexibilitat, Gedacht-
nis), sowohl bei Kindern (Mackey et al., 2011)
als auch bei Jugendlichen und Erwachsenen
(Cheng et al., 2013; Fissler et al., 2013). Bei-
spiel: Die Wirksamkeit einiger Spiele (Speed,
Piktureka, Set, Qwirkle, Chocolate Fix und
Rush Hour) wurde im Rahmen einer unabhan-
gigen Studie bei Kindern zwischen sieben
und neun Jahren untersucht. Nach acht
Wochen intensiven Spielens verbesserten
sich die Kinder funktionsspezifisch bedeut-
sam in der Reaktionsgeschwindigkeit oder
im visuell-rdumlichen logischen Denken

(Mackey et al., 2011, Developmental Science).
Eine tagliche Spieldauer von 20 bis 30 Minuten
(bei Kindern) und 30 bis 60 Minuten (bei
Jugendlichen und Erwachsenen) ist emp-
fehlenswert. Achten Sie darauf, dass das
gemeinsame Spielen trotz Férderabsicht eine
angenehme und amUsante Aktivitat bleibt.
Die Spiele ersetzen keine Therapie, kénnen
therapeutische Interventionen jedoch sinnvoll
begleiten, die Motivation auf spielerische

Art stérken und das Beziehungsklima positiv
beeinflussen.

Grund genug, eine Broschire mit Spielemp-
fehlungen fur alle Altersgruppen zu entwi-
ckeln. Die aufgelisteten Spiele ab 8 Jahren
sind auch fiir Jugendliche und Erwach-
sene geeignet. Die Spiele wurden anhand
verschiedener Kriterien sorgféltig ausgewahlt
(z.B. hoher Férderungsaspekt einer Hirnfunk-
tion, ansprechende Gestaltung, breites
Altersspektrum und variable Spieleranzahl,
kleine Verpackung und kleiner Preis, hoher
Spassfaktor). Besonders empfehlenswerte
Spiele sind mit einem Stern (*) gekenn-
zeichnet. Einige Spiele férdern mehrere
Hirnfunktionen und sind daher unter mehre-
ren Kategorien aufgelistet.

Gesellschaftsspiele sind ein Leckerbissen

fur unsere grauen Zellen! Viel Freude beim
Spielen wiinscht lhnen darum die Entwicklerin
dieser Broschire:

Dr. phil. Barbara Ritter

(Spielbegeisterte) Neuropsychologin
Zentrum fur Kinderneurologie, Entwicklung
und Rehabilitation (KER-Zentrum)
Ostschweizer Kinderspital St. Gallen
barbara.ritter@kispisg.ch

Gnome sweet Gnome
Differix

Dobble Kids

Foto Fish*
Geistesblitz junior
Halli Galli junior
Socken zocken
Wiirfelkénig Junior
Gruselino

Ist da wer?
Avocado Smash*
Biberbande
Dobble

Grabolo

Halli Galli (Twist)
Kakerlakensalat
Kakerlakensuppe
Oink!*

Point Up

Speed

Speed Cups / Crazy Cups
Twin it!

Zilence

Willi Schittelbirne
Jungle Speed
Cheese Master*
Die Fiesen 7

Do De Li Do (Extrem)*

Ab 3 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren

1 Spieler
1-4 Spieler
2-5 Spieler
2-4 Spieler
2-6 Spieler
2-4 Spieler
2-6 Spieler
2-4 Spieler
2-4 Spieler
2-4 Spieler
Ab 2 Spieler
2-6 Spieler
2-8 Spieler
3-5 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2 Spieler
2-4 Spieler
2-6 Spieler
2-4 Spieler
2-8 Spieler
2-8 Spieler
2-8 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler

Smart Games
Ravensburger
Asmodee
Pegasus

Zoch

AMIGO
HABA

HABA
Ravensburger
Zoch

Game Factory
AMIGO
Asmodee
Game Factory
AMIGO

Drei Magier
Drei Magier
Abacus
Schmidt
Adlung
AMIGO

Huch
Pegasus
Camden Games
Asmodee
iello

Drei Hasen i.d. A.
Drei Magier



Geistesblitz

Ligretto

Rot Schwarz Gelb (Extrem)
Uluru

Unter Spannung
Warfel-Ligretto

Blue Banana

Confusion

Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren

2-8 Spieler
2-4 Spieler
2-6 Spieler
1-5 Spieler
2-4 Spieler
2-4 Spieler
2-5 Spieler
2-5 Spieler

Zoch
Schmidt
AMIGO
KOSMOS
AMIGO
Schmidt
Piatnik

Ravensburger

Verarbeitungsgeschwindigkeit

SPRACHLICH
Gruselino* Ab 5 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger
Tic Tac Bumm Junior Ab 5 Jahren 2-4 Spieler Piatnik
Dobble (Kids) Ab 6 Jahren 2-8 Spieler Asmodee
Bananagrams Ab 7 Jahren 1-8 Spieler Game Factory
Blcherwurm (Wirfelspiel) Ab 8 Jahren 2-8 Spieler Pegasus
Greg's Tagebuch Eier-Matsch Ab 8 Jahren 2-6 Spieler KOSMOS
Stadt Land Flip Ab 8 Jahren 2-6 Spieler Game Factory
Tabu Junior Ab 8 Jahren Ab 4 Spieler Hasbro
Blitzdings Ab 10 Jahren 3-6 Spieler KOSMOS
Tabu Ab 12 Jahren  Ab 4 Spieler Hasbro
Tic Tac Bumm Ab 12 Jahren 2-12 Spieler Piatnik
VISUELL-RAUMLICH
Foto Fish Ab 4 Jahren 2-4 Spieler Pegasus
Klack Ab 4 Jahren 2-6 Spieler AMIGO
Socken zocken* Ab 4 Jahren 2-6 Spieler HABA
Match Master* Ab 5 Jahren 2-6 Spieler HCM Kinzel
Monsterjager Ab 5 Jahren 2-4 Spieler Schmidt
Dobble (Kids) Ab 6 Jahren 2-8 Spieler Asmodee
Grabolo Ab 6 Jahren 3-5 Spieler Game Factory
Point Up Ab 6 Jahren 2-6 Spieler Schmidt
Speed Ab 6 Jahren 2 Spieler Adlung
Twins Ab 6 Jahren 2-5 Spieler Ravensburger
Twin it! Ab 6 Jahren 2-6 Spieler Huch
3 Minute Crazy Café Ab 7 Jahren 2-6 Spieler Kosmos
Color Addict (Kids) Ab 7 Jahren 2-6 Spieler ASS Altenburger
Jungle Speed Ab 7 Jahren 2-8 Spieler Asmodee




5-Minute Mistery Ab 8 Jahren 1-4 Spieler Game Factory
Ligretto Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Schmidt
Loading Ab 8 Jahren 2-7 Spieler Game Factory
Subito Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Game Factory
Unter Spannung* Ab 8 Jahren 2-4 Spieler AMIGO
FEINMOTORISCH/RAUMLICH-KONSTRUKTIV
Fang die Maus Ab 4 Jahren 2-6 Spieler Noris
Finger Twist (Ring'l'Ding) Ab 4 Jahren 2-6 Spieler AMIGO
Make'n'Brake Junior Ab 5 Jahren 2-5 Spieler Ravensburger
Speed Colors Ab 5 Jahren 2-5 Spieler Game Factory
Ubongo Junior Ab 5 Jahren 2-4 Spieler KOSMOS
Cubeez Ab 6 Jahren 2-4 Spieler Blue Orange
Dr. Eureka* Ab 6 Jahren 2-4 Spieler Pegasus
Hand's up Ab 6 Jahren 2-8 Spieler Schmidt
Ranklotzen Ab 6 Jahren 2-6 Spieler Denkriesen
Speed Cups / Crazy Cups Ab 6 Jahren 2-4 Spieler AMIGO
Crazy Cubes Ab 7 Jahren 1-4 Spieler HCM Kinzel
Make'n'Break Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger
Rapid Cups Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Game Factory
Ubongo Ab 8 Jahren 1-4 Spieler KOSMOS
Wirfel-Ligretto Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Schmidt

KOGNITIVE INHIBITION (INTERFERENZKONTROLLE)

Match Master*
Kakerlakensalat
Kakerlakensuppe*
Schnattergei

Willi Schittelbirne
Die Fiesen 7
Fruddel Nuddel
Henrys Hennen*
Plapparagei

Rot Schwarz Gelb (Extrem)
Blue Banana

Confusion

REAKTIONSUNTERDRUCKUNG

Halli Galli Junior

Taco Katze Pizza Junior*
Socken Zocken
Avocado Smash*
Dobble

Halli Galli

Oink!*

Pass auf, was du sagst
(Kinderedition)

Halli Galli Twist
Jungle Speed
Monster-Bande*

Cheese Master*

Ab 5 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren

Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren

Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 8 Jahren

2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-4 Spieler
2-8 Spieler
2-6 Spieler
2-5 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-5 Spieler
2-5 Spieler

2-4 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
Ab 2 Spieler
2-8 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
Ab 2 Spieler

2-4 Spieler
2-10 Spieler
2-8 Spieler
2-8 Spieler

HCM Kinzel
Drei Magier
Drei Magier
AMIGO
Camden Games
Drei Hasen i.d. A.
Zoch

Drei Magier
Drei Magier
AMIGO

Piatnik

Ravensburger

AMIGO

Blue Orange Games
HABA

Game Factory
Asmodee

AMIGO

Abacus

Riva

AMIGO
Asmodee
Drei Hasen i.d. A.

iello



Geistesblitz (5 vor 12, Spooky
Doo, Junior)

Taco Katze Ziege Kase Pizza

RISIKOBEREITSCHAFT

Schoko Hexe
Die magischen Schlussel
Eiswirfeln
Happy Fox
Can't Stop*
Kleine Fische*
Snack Rabbits
Auf die Nisse
Calavera
Captain Flip
Diamant

Hol's der Geier
No Thanks!
Port Royal*
Push

Rapido
Schnitzeljagd
Skull King

3 Chapters
Abluxxen

Ciao Ciao

Der Fuchs im Wald

Lost Cities

Ab 8 Jahren

Ab 8 Jahren

Ab 5 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren

2-8 Spieler

2-4 Spieler

2-6 Spieler
2-4 Spieler
2-5 Spieler
2-5 Spieler
2-4 Spieler
2-4 Spieler
2-4 Spieler
2-4 Spieler
2-4 Spieler
2-5 Spieler
3-8 Spieler
2-5 Spieler
3-7 Spieler
2-4 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-5 Spieler
2-4 Spieler
2 Spieler

2 Spieler

Zoch

Blue Orange Games

Ravensburger
Game Factory
Stamberger Spiele
Piatnik
Franjos

Noris

AMIGO
Game Factory
Moses
PlayPunk

iello

AMIGO
AMIGO
Pegasus
Ravensburger
Game Factory
Pegasus
Schmidt
AMIGO
Ravensburger
Drei Hasen i.d. A.
Leichtkraft
KOSMOS

Quacksalber*

Skull

Dead Man's Draw

Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 13 Jahren

2-4 Spieler
3-6 Spieler
2-4 Spieler

Schmidt
Asmodee

Asmodee



Arbeitsgedachtnis

Kombio Ab 8 Jahren 2-6 Spieler Game Factory
Lobo 77 Ab 8 Jahren 2-8 Spieler AMIGO
Memoarrr! Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Pegasus

MFG Ab 8 Jahren 2-6 Spieler Schmidt
Miezekatze Ab 8 Jahren 2-6 Spieler HUCH!

That's not a hat Ab 8 Jahren 3-8 Spieler Ravensburger
Uluru Ab 8 Jahren 1-5 Spieler KOSMOS
Verdeckte Mission Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Moses
Supermallows*/Arschmallows Ab 9 Jahren 2-6 Spieler Denkriesen
Ricochet Robots Ab 10 Jahren Ab 1 Spieler Abacus Spiele

Brain Box Ab 4/6/8 Jahren  Ab 1 Spieler TGO

Geistertreppe Ab 4 Jahren 2-4 Spieler Drei Magier

Da ist der Wurm drin — Ab 4 Jahren 2-5 Spieler Zoch

Das Kartenspiel

Die Mausebande Ab 4 Jahren 2-4 Spieler Game Factory

Nanu? Ab 4 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger

Schau mal! Was ist anders? Ab 4 Jahren 2-6 Spieler AMIGO

Sternschnuppern Ab 4 Jahren 2-4 Spieler HABA

Der Plumpsack geht um Ab 5 Jahren 5-5 Spieler AMIGO

Gigamon Ab 5 Jahren 2-4 Spieler Studio H

Puzzle Memo Ab 5 Jahren 2-4 Spieler Drei Hasen i.d. A.

Alles Tomate* Ab 6 Jahren 2-8 Spieler Zoch

Avocado Smash Ab 6 Jahren Ab 2 Spieler Game Factory

Biberbande/BiberClan Ab 6/7 Jahren 2-6 Spieler AMIGO

Cat & Co Ab 6 Jahren 2-5 Spieler Ravensburger

Der mysteriése Wald Ab 6 Jahren 2-4 Spieler iello

Kakerlakensuppe Ab 6 Jahren 2-6 Spieler Drei Magier

Leo muss zum Friseur Ab 6 Jahren 2-5 Spieler ABACUS

Vice Versa Ab 6 Jahren 2-6 Spieler AMIGO

Biss 20 Ab 7 Jahren 2-8 Spieler Drei Magier

Trio* Ab 7 Jahren 3-6 Spieler Asmodee

Birdie* Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Game Factory

Cabo* Ab 8 Jahren 2-5 Spieler Smiling Monster
Games

Die Fiesen 7* Ab 8 Jahren 2-6 Spieler Drei Hasen i.d. A.

Foxy* Ab 8 Jahren 1-5 Spieler Game Factory

Hanabi Ab 8 Jahren 2-5 Spieler AMIGO

Hexentanz Ab 8 Jahren 2-6 Spieler Ravensburger




UMSTELLFAHIGKEIT

Match Master*

SET Junior

Cortex Kids Challenge
Rinks und Lechts
Speed

Color Addict (Kids)
Willi Schittelbirne
Fruddel Nuddel
Henrys Hennen*

Rot Schwarz Gelb
Cortex Challenge

Do De Li Do (Extrem)*

Geistesblitz (5 vor 12,
Spooky Doo, Junior)*

Plapparagei
SET

Uluru

Unter Spannung
Blue Banana*

Confusion

QUERDENKEN

Avanti!

Pearls

Quwirkle (Travel)*
Piks & Peng
Sequence

6 nimmt! (Junior)

Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren

Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren

Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 8 Jahren

2-6 Spieler
2-4 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2 Spieler

2-6 Spieler
2-8 Spieler
2-5 Spieler
2-6 Spieler
2-4 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-8 Spieler

2-6 Spieler
2-8 Spieler
1-5 Spieler
2-4 Spieler
2-5 Spieler
2-5 Spieler

2-5 Spieler
2-6 Spieler
2-4 Spieler
2-4 Spieler
2-12 Spieler
2-10 Spieler

HCM Kinzel
AMIGO
SAS
AMIGO
Adlung

ASS Altenburger

Camden Games
Zoch

Drei Magier
AMIGO

SAS

Drei Magier
Zoch

Drei Magier
AMIGO
KOSMOS
AMIGO
Piatnik

Ravensburger

Ravensburger
Abacus Spiele
Schmidt
HABA

Goliath
AMIGO

Brains (verschiedene)
Eine Tulpe fur dich
Fisch & Flausch
Gigi Gacker
Kwatro*

Kamon

Nova Luna

Piazza

Quando

Quwirkle Cards
Schrage Vogel
Tufteln

Wizard Junior
Zero Hero
Concept
Wortwerk

Codenames

FANTASIE

Finde es! (verschiedene)

Fabelwelten

Team Story

Rorys Story Cubes*
Story Box (Fantasy)
Dixit

Es war einmal*

Fabula Rasa

Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 12 Jahren
Ab 14 Jahren

Ab 4 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren

1 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-5 Spieler
2-4 Spieler
2 Spieler
1-4 Spieler
2-4 Spieler
2-6 Spieler
2-4 Spieler
2-5 Spieler
1-10 Spieler
3-6 Spieler
2-4 Spieler
4-16 Spieler
2-5 Spieler
2-8 Spieler

2 Spieler
2-6 Spieler
2-7 Spieler
Ab 1 Spieler
Ab 1 Spieler
3-6 Spieler
2-6 Spieler
2-5 Spieler

Pegasus
TOPP
Kosmos

Zoch

Game Factory
Cosmoludo
Pegasus
Game Factory
Kendi Games
Schmidt
Game Factory
Kendi Games
AMIGO
Piatnik
Asmodee
Moses

Asmodee

Glickswolke
Asmodee

Loki

Huch & Friends
Spieler Loewe
Asmodee
Pegasus

Huch & Friends



Pictures

Storiez

Die Legenden von Andor
Wir erfinden eine Geschichte
Tell me more

Brain Storm

Black/Orange/White/
Green Stories

Ab 8 Jahren

Ab 8 Jahren

Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 12 Jahren
Ab 14 Jahren

3-5 Spieler
2-5 Spieler
2-4 Spieler
Ab 2 Spieler
3-8 Spieler
2-10 Spieler
Ab 2 Spieler

PD-Verlag
AMIGO
KOSMOS
Pattloch Verlag
Schmidt
AMIGO

Moses

Logisches Denken/Strategisches Denken/Planen

Stone Age Junior Ab 5 Jahren 2-4 Spieler Schmidt
Vogelversammlung Ab 5 Jahren 1 Spieler Smart Games
Die magischen Schlussel Ab 6 Jahren 2-4 Spieler Game Factory
Dr. Eureka* Ab 6 Jahren 2-4 Spieler Pegasus
Eiswurfeln Ab 6 Jahren 2-5 Spieler Stamberger Spiele
Fisch-Alarm im Froschteich Ab 6 Jahren 2-6 Spieler Smart Games
Kuschel-Kolonien Ab 6 Jahren 2-4 Spieler Smart Games
Abalone Ab 7 Jahren 2 Spieler Schmidt

Die kleinen Alchemisten Ab 7 Jahren 2-4 Spieler CGE

So hupft der Hase Ab 7 Jahren 1 Spieler Smart Games
Triqueta Ab 7 Jahren 2-5 Spieler Pegasus

Azul Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Plan B Games
Cat Crimes Ab 8 Jahren 1 Spieler Thinkfun
Drachenhiter Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Kosmos

Halali Ab 8 Jahren 2 Spieler KOSMOS
Honshu Ab 8 Jahren 2-5 Spieler Pegasus
Karuba Ab 8 Jahren 2-4 Spieler HABA
Mastermind* Ab 8 Jahren 2 Spieler Hasbro
Ohanami Ab 8 Jahren 2-4 Spieler NSV

Oxono Ab 8 Jahren 2 Spieler Cosmoludo
Pentago* Ab 8 Jahren 2 Spieler KOSMOS
Quoridor* Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Gigamic
Schach Ab 8 Jahren 2 Spieler verschiedene
Waffelzeit Ab 8 Jahren 1-4 Spieler Pegasus

Yoxii Ab 8 Jahren 2 Spieler Cosmoludo
Hive Ab 9 Jahren 2 Spieler Huch & Friends
3 Motion Ab 10 Jahren 2 Spieler Piatnik
Australis Ab 10 Jahren 2-4 Spieler Kosmos




Harmonies Ab 10 Jahren 1-4 Spieler Libellud

Beer & Bread Ab 10 Jahren 2 Spieler Pegasus
Carpe Diem Ab 10 Jahren  2-4 Spieler Ravensburger
Colt Express Ab 10 Jahren  2-4 Spieler Ludonaute
Die Tavernen im tiefen Thal Ab 10 Jahren 2-4 Spieler Schmidt
Funkenschlag Ab 10 Jahren ~ 2-6 Spieler 2F-Spiele
Hanamikoji Ab 10 Jahren 2 Spieler KOSMOS
Holmes Ab 10 Jahren 2 Spieler KOSMOS
Imhotep* Ab 10 Jahren 2-4 Spieler KOSMOS
Istanbul Ab 10 Jahren ~ 2-5 Spieler Pegasus
Kahuna Ab 10 Jahren 2 Spieler KOSMOS
Kamisado Ab 10 Jahren 2 Spieler Huch & Friends
Lost Cities* Ab 10 Jahren 2 Spieler KOSMOS
Mischwald Ab 10 Jahren ~ 2-5 Spieler Lookout

My City Ab 10 Jahren  2-4 Spieler Kosmos
Pacifica Ab 10 Jahren 2 Spieler Kosmos
Ricochet Robots* Ab 10 Jahren ab 1 Spieler Abacus

Stone Age Ab 10 Jahren 2-4 Spieler Hans im Glick
Wettlauf nach El Dorado* Ab 10 Jahren  2-4 Spieler Ravensburger
Jaipur Ab 11 Jahren 2 Spieler Asmodee
Woodcraft Ab 12 Jahren 1-4 Spieler Pegasus

Targi Ab 12 Jahren 2 Spieler KOSMOS

Exit (verschiedene)* Ab 12 Jahren 1-4 Spieler KOSMOS
Yinsh Ab 13 Jahren 2 Spieler Huch & Friends
Turning Machine Ab 14 Jahren 1-4 Spieler Huch

Tic Tac Bumm Junior
ABC Zauberduell*

5 Seconds

Blcherwurm (Wirfelspiel)
Greg's Tagebuch Eier-Matsch
Stadt Land Flip

Blitzdings

Haste Worte?*

Stadt Land Boom!*

Tick Tack Bumm*

Das perfekte Wort

Mafia Minze Molch*

Ab 5 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 12 Jahren
Ab 12 Jahren
Ab 16 Jahren

2-4 Spieler
2-4 Spieler
3-6 Spieler
2-8 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
3-6 Spieler
3-8 Spieler
2-6 Spieler
2-5 Spieler
1-6 Spieler
2-8 Spieler

Piatnik

HABA
Megableu
Pegasus
KOSMOS
Game Factory
KOSMOS
Huch & Friends
Moses

Piatnik

Moses

Asmodee



Wahrnehmung

TAKTILE WAHRNEHMUNG/TASTSINN

Fihl-Memo* Ab 3 Jahren 2 Spieler verschiedene
Verfihlt nochmal! Ab 3 Jahren 2-4 Spieler HABA

Blinde Kuh Ab 4 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger
Touch It!* Ab 6 Jahren 2-6 Spieler HUCH!

AUDITIVE WAHRNEHMUNG/PHONOLOGISCHE BEWUSSTHEIT/

SILBENERKENNUNG

Detektiv Langohr Ab 4 Jahren ab 2 Spieler Schubi

Die freche Sprech-Hexe* Ab 4 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger
Hor genau Ab 4 Jahren 1-6 Spieler Piatnik
Hér-Memory Ab 4 Jahren 2-6 Spieler verschiedene
o Hort, Hort! Ab 4 Jahren Ab 2 Spieler MGO

Klatsch ab! Ab 4 Jahren ab 2 Spieler Schubi
Klanglotto Ab 4 Jahren ab 2 Spieler Schubi
Quasselstrippe Ab 4 Jahren ab 1 Spieler Schubi
Silbolo Ab 4 Jahren 2-6 Spieler Schubi
Zwillingsbilder Ab 4 Jahren ab 2 Spieler Schubi
Li-La-Laut Ab 4 Jahren 2-6 Spieler NSV

Z wie Zebra Ab 5 Jahren 2-4 Spieler Schubi
Vokalo Ab 6 Jahren 2-4 Spieler Schubi

Zisch & Co Ab 6 Jahren 2-4 Spieler Schubi
Lustiger Lautfrosch Ab 7 Jahren Ab 2 Spieler Lingoplay
Tag, Teufelchen* Ab 7 Jahren 2-4 Spieler Lingoplay
Plosivo Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Schubi

Differix

Schubi ToGo Figur und Schatten
Schubi ToGo Anzahl — Muster —

Form
Socken zocken

Exacto

Grosse kleine Edelsteine*

Kunterbunt*
Monsterjager

Twin it!*

Make the difference*

[llusion*

Krakel Orakel*

Logic Games (verschiedene)

Rotkdppchen
Farb Code

5 Little Birds
Logi-Geister
Dr. Microbe
IQ Waves
Logi Bugs
Cats & Boxes
Color Carpet
1Q Gears

Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren

Ab 4 Jahren
Ab 5 Jahren

Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 10 Jahren

Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren

RAUMLICH-PERZEPTIV (VISUELLE WAHRNEHMUNG)

1-4 Spieler
1 Spieler
1 Spieler

2-6 Spieler
2-6 Spieler

2-4 Spieler
2-8 Spieler
2-4 Spieler
2-6 Spieler
2-5 Spieler
2-4 Spieler
2-8 Spieler

1 Spieler
1 Spieler
1 Spieler
1 Spieler
2-4 Spieler
2-4 Spieler
1 Spieler
1 Spieler
1 Spieler
1 Spieler
1 Spieler

Ravensburger
Schubi
Schubi

HABA

Nurnberger
Spieleverlag

Schmidt
AMIGO
Schmidt
Huch

Oink Games
NSV

TOPP

RAUMLICH-KOGNITIV (RAUMLICHE LOGIK UND MENTALE ROTATION,
PERSPEKTIVENWECHSEL UND SPIEGELUNG)

HABA

Smart Games
Smart Games
Smart Games
Ravensburger
Pegasus
Smart Games
Smart Games
Smart Games
HUCH!

Smart Games



Jump'in

Smart Dogs
Triovision* (Master)
Blockits*

By the Book
Hidden Stones
Lazer Maze

NMBR 9

Rush Hour*

Cut It*

Verplant & Zugestellt

Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren

1 Spieler
1 Spieler
1-6 Spieler
2-4 Spieler
1 Spieler
1-5 Spieler
1 Spieler
1-4 Spieler
1 Spieler
1-4 Spieler
2-6 Spieler

RAUMLICH-KONSTRUKTIV (BAUEN, KONSTRUIEREN)

Katamino Family*
Camelot Jr

Cosmic Creatures

Crazy Cups /Speed Cups

Hands Up
|Q-Puzzler
Tangram*
Blokus
Kluster* (Duo)
Flex Puzzler*
IQ Candy
Potz Klotz
Quadrillion
Break-Out

Das verriickte Haus*

Ab 3 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren

1-2 Spieler
1 Spieler
1 Spieler
2-4 Spieler
2-8 Spieler
1 Spieler
1 Spieler
2-4 Spieler
1-4 Spieler
1 Spieler
1 Spieler
2-6 Spieler
1 Spieler
1 Spieler
2-6 Spieler

Smart Games
Smart Games
Huch & Friends
TOPP

HCM Kinzel
Piatnik

Think Fun
Abacus

HCM Kinzel
Game Factory

TOPP

Asmodee
Smart Games
Huch & Friends
AMIGO
Schmidt

Smart Games
Schmidt

Mattel
Borderline Editions
Huch & Friends
Smart Games
Kallmeyer
Jumbo Spiele
Smart Games

Game Factory

Digit

Dropzone

Gravitrex (verschiedene)
Koole Klotze
Make'n'Brake*

Ubongo (3D, Junior)

Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren

2-4 Spieler
1 Spieler
Ab 1 Spieler
3-6 Spieler
2-4 Spieler

1-4 Spieler

Piatnik

Smart Games
Ravensburger
Schmidt
Ravensburger

KOSMOS
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Sprachverstdandnis/Wortschatz/verbale Ausdrucksfahigkeit

Ab 14 Jahren

Ab 2 Spieler

Moses

Ab 14 Jahren

2-8 Spieler

Heidelb. Spieleverlag

Ab 16 Jahren

2-8 Spieler

Asmodee

Ab 4 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger

Ab 4 Jahren 2-5 Spieler Huch & Friends

Ab 4 Jahren 2-12 Spieler Asmodee

Ab 4 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger

Ab 6 Jahren 2-10 Spieler Huch & Friends

Ab 7 Jahren 1-8 Spieler Game Factory

Ab 7 Jahren Ab 1 Spieler Loewe

Ab 8 Jahren 2-5 Spieler Piatnik

Ab 8 Jahren 2-6 Spieler Pegasus

Ab 8 Jahren 3-7 Spieler Asmodee

Ab 8 Jahren 2-6 Spieler Game Factory

Ab 10 Jahren ~ 3-6 Spieler KOSMOS

Ab 10 Jahren  4-16 Spieler Asmodee

Ab 10 Jahren  5-20 Spieler Heidelberger

Ab 10 Jahren ~ 2-8 Spieler Abacus

Ab 10 Jahren 3-8 Spieler Huch & Friends

Ab 10 Jahren  2-4 Spieler Mattel

Ab 10 Jahren 1-4 Spieler Nirnberger
Spieleverlag

Ab 10 Jahren  4-10 Spieler Schmidt

Ab 10 Jahren 3-8 Spieler Schmidt

Ab 10 Jahren ~ Ab 2 Spieler Pattloch

Ab 10 Jahren 1-6 Spieler Kosmos

Ab 12 Jahren ~ 2-12 Spieler Game Factory

Ab 12 Jahren  2-10 Spieler AMIGO

Ab 12 Jahren  Ab 4 Spieler Hasbro

Ab 12 Jahren ~ 2-5 Spieler Piatnik
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FEINMOTORIK

Fadelspiel
Hoppy Floppy
Federflink*
Mikado

Finger Twist*
Stuhl auf Stuhl*
Tier auf Tier*
Packesel

Speed Colors
Stapelméannchen
Dr. Microbe
Jenga

Kreisel durch die Welt*
Zitternix

Mixo Saurus
Spitze Skizze
Make'n’Brake

GROBMOTORIK

Zirkus Motorikus
Felix Wackelnix

Oups das kannst du auch!*

Ab 1% Jahren
Ab 3 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 8 Jahren

Ab 4 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren

MUNDMOTORIK / ARTIKULATION

Mi-Ma-Mundmotorik
Na Logo! Mundmotorik
Pustekuchen

April, April

Ab Kindergarten

Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 5 Jahren

1 Spieler

2-4 Spieler
2-4 Spieler
1-5 Spieler
2-6 Spieler
2-4 Spieler
2-4 Spieler
1-4 Spieler
2-5 Spieler
1-4 Spieler
2-4 Spieler
1-4 Spieler
1-4 Spieler
2-6 Spieler
2-4 Spieler
2-6 Spieler
2-4 Spieler

2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler

keine Angabe
Ab 2 Spieler
1-4 Spieler
1-4 Spieler

HABA

Game Factory
Piatnik
verschiedene
AMIGO
Philos

HABA
Schmidt
Game Factory
Ravensburger
Pegasus
Hasbro
HUCH!

HABA

Game Factory
Schmidt

Ravensburger

Schubi
Ravensburger

Schmidt

Verlag an der Ruhr
Westermann
HABA

Piatnik

Schulfertigkeiten

BUCHSTABIEREN/LESEN

Buchstabix Ab 5 Jahren 2-8 Spieler HABA
Lesehexe* Ab 5 Jahren 1-6 Spieler HABA

Ich lerne lesen Ab 5 Jahren 1 Spieler Jumbo

Ich kann lesen Ab 5 Jahren 1 Spieler Noris
Buchstabensuppe* Ab 6 Jahren 1-4 Spieler Schmidt

Der Satzbaumeister Ab 6 Jahren 2-6 Spieler Piatnik

Die Lese-Ratte Ab 6 Jahren 1-4 Spieler Ravensburger
Leserabe: Alles lacht! Ab 6 Jahren 1-8 Spieler Ravensburger
Muffelfurzwilde Silbe Ab 6 Jahren 2-5 Spieler Oetinger
LUK Lesen Ab 6 Jahren 1 Spieler LUK

Wort fir Wort* Ab 6 Jahren 1-4 Spieler Ravensburger
Monster Quatsch Ab 7 Jahren Ab 1 Spieler Persen

Eppi Ab 8 Jahren 1 Spieler Lookout
Leselernkarten mit Lachgarantie Ab 8 Jahren Ab 2 Spieler Scolix

Story Puzzle (verschiedene) Ab 8 Jahren Ab 1 Spieler Kosmos
Wortarten Ab 8 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger
Wortwiesel* Ab 10 Jahren 2-6 Spieler TOPP

RECHNERISCHES DENKEN/ZAHLENBEGRIFF/MENGENERFASSUNG

Zahlendino Ab 3 Jahren 1-4 Spieler HABA
Zahlen-Zauber Ab 4 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger
Froéschis Ab 5 Jahren 2-4 Spieler AMIGO

Ich kann rechnen Ab 5 Jahren Ab 2 Spieler Noris

Jede Menge Ab 5 Jahren 2-4 Spieler Kallmeyer Lernspiele
Kannst du rechnen? Ab 5 Jahren Ab 1 Spieler KOSMOS
Mathepotamia Ab 5 Jahren 1-4 Spieler 8Wonders

Maximare Ab 5 Jahren 1-5 Spieler Innovatoys
Affenstarke Zahlen-Bande Ab 6 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger




Globi Mathematik Ab 6 Jahren 1-6 Spieler AGM

Lobo 77* Ab 6 Jahren 2-8 Spieler AMIGO

LUK Mathematik Ab 6 Jahren 1 Spieler LUK
Mathe-Galaxie* Ab 6 Jahren 1-4 Spieler Ravensburger
Mathemeister Ab 6 Jahren 2-4 Spieler Alleovs

Math Path Monster Ab 6 Jahren 2-4 Spieler Thinkfun

Pig 10* Ab 6 Jahren 2-8 Spieler Zoch
Rechnen bis 20 Ab 6 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger
Snack die Nuss* Ab 6 Jahren 2-4 Spieler HABA

1x1 Drachen Ab 7 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger
Math-Batt* Ab 7 Jahren 2-6 Spieler Alleovs
Rechnen bis 100 Ab 7 Jahren 2-4 Spieler Ravensburger
Heckmeck am Bratwurmeck Ab 8 Jahren 2-7 Spieler Zoch

High Score Ab 8 Jahren 2-5 Spieler Kosmos

Siggi Safe Ab 8 Jahren 2-5 Spieler HABA
Rechen-Piraten* Ab 6 Jahren 2-4 Spieler HABA

Like Dice* Ab 8 Jahren 2-6 Spieler Adlung

3 x4 = Klatsch Ab 8 Jahren 2-4 Spieler HABA

Obstgarten

Carla Caramel

Fir die Katz

Speedy Roll
Honigtépfchen*
Kids Express
Verfuxt

Wir sind die Roboter
Zauberzwerg*

Die Schule der magischen Tiere
Mysterium Kids
Schatzkarte Ahoi!
Wolkenschiff
Zauber hoch drei

3 Minute Crazy Café
Zombie Kidz
2Gether

5-Minute Dungeon
Dorf Romantik
Hanabi

Just one

Magic Maze (Kids)
Milestones

Sync or swim

The Game*

Team3 -griin
Team3 -pink

The Mind

Ab 3 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 4 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 5 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 6 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 7 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren
Ab 8 Jahren

1-8 Spieler
1-6 Spieler
2-5 Spieler
1-4 Spieler
1-4 Spieler
1-4 Spieler
2-4 Spieler
2-6 Spieler
1-6 Spieler
1-4 Spieler
2-6 Spieler
2-4 Spieler
2-4 Spieler
2-6 Spieler
2-6 Spieler
2-4 Spieler
2 Spieler

2-5 Spieler
1-6 Spieler
2-5 Spieler
1-8 Spieler
1-5 Spieler
2-5 Spieler
3-6 Spieler
1-5 Spieler
3-6 Spieler
3-6 Spieler
2-4 Spieler

HABA
Loki

Zoch
Piatnik
AMIGO
Ludonaute
Game Factory
NSV
AMIGO
KOSMOS
Asmodee
HABA
AMIGO
Pegasus
Kosmos
Asmodee
Piatnik
KOSMOS
Pegasus
AMIGO
Pegasus
NSV
AMIGO
Pegasus
NSV
Abacus
Abacus
NSV



Tippi Toppi
Belratti*

Bomb Busters
Micro Macro (verschiedene)
Paleo

Pandemic

Point of View*
Sky Team*

The Same Game*
Wave

Wonder Book

Exit (verschiedene)*

Ab 8 Jahren

Ab 9 Jahren

Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 10 Jahren
Ab 12 Jahren

1-4 Spieler
3-7 Spieler
2-5 Spieler
1-4 Spieler
2-4 Spieler
2-4 Spieler
2-8 Spieler
2 Spieler

3-6 Spieler
2-4 Spieler
1-4 Spieler
1-4 Spieler

Schmidt
Mogel Verlag
Pegasus
Pegasus
Hans im Glick
ZMAN

HABA
Kosmos
Pegasus
Kosmos
Abacus
KOSMOS



Die Broschire wurde in Zusammenarbeit mit dem Inselspital Bern entwickelt und
kann gratis als PDF heruntergeladen werden unter www.kispisg.ch/neuropsychologie.
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