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VON ELTERN FUR
ELTERN




Tanja Omlin

Emilia, 20.11.2020
24+5 Ssw







Unterstutzung
von Fachpersonen
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Stillberatung
Elterngesprache
Seelsorge
Musiktherapie

Theodora Stiftung

Sozialberatung

etc.



Weltfriih-

geborenentag
2022

Austausch unter Fruhchen Eltern




Weltfriih-

geborenentag
2023

* Vorstellung Eltern-Gruppe und
FrUhchen Schweiz

 Vortrag von Frau Dr. phil. B. Ritter
Uber “haufiges Entwicklungsprofil

von fruhgeborenen Kindern”

o Austausch unter Frihchen Eltern
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Weltfriih-
geborenentag

2024

* Familientag
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 Vorstellung Eltern-Gruppe und
Frihchen Schweiz

* Podiumsgesprach Vater von
Frihgeborenen - wie haben wir
diese Zeit erlebt?

Austausch unter Fruhchen Eltern




Team Eltern fiir Eltern

Tanja Omlin Yisel Del Rosario Susanne Beier
Andrea Munding Anja Holenstein Karin Heubi
Alexander Munding Christian Hundsrucker Karin Wengi
Andrea Feurer Heike Steinhart Nathalie Mennel
Andrea Horler Jasmin Loher Sabrina Elmer

Stefani Zemp

Peter Schreck
Simone Ochsner
Stephanie Kurz
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Unser Angebot

¥ 2x im Monat Besuch im Kispi
auf IPS und IMC

< Besuch auf Wunsch

<f  Whatsapp Austausch-Gruppe

={  Ansprechspersonen nach Austritt

Y Kontakt: personlich, telefonisch oder
per Whatsapp jederzeit moglich




FRUHCH

EOKINDER

<f Erste Nationale Organisation

fir Frihgeborene, kranken
Neugeborenen, deren Angehorige
& Fachpersonal

=¥ Griinderin Dina Hediger,
Friuhchen Mama, 25+4 Ssw

=¥ Kommunikationskanéle:

ONf_

Aktuelle Projekte

<f Kéngurubeutel

<f Aufbau Elternaustauschgruppen

¥
¥
¥

Peer-Pool autbauen und integrieren

Broschure fur die Eltern auf der Pranatal

Fortbildungsangebot flr Fachpersonal
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Erfahrungen aus dem
Eltern- Austausch

X Austausch mit Gleichgesinnten
wird sehr geschatzt

=¥ Wissen, dass man nicht alleine ist hilft

3¢ Personliche Fragen konnen gestellt
werden

<f Erfahrungsberichte Anderer gibt Kraft



Feedback der Eltern

“Ich hétte nicht gedacht,
dass mir der Austausch so
gut tut und so sehr hilft!”

“Ich hétte nicht gedacht,
dass ich dieses Gesprach
so sehr brauche”




usblick 2026




Neue Mitglieder in der
Austausch Gruppe

Mochtest du betroffenen Eltern
auch Kraft und Zuversicht
schenken und ihnen zeigen,
dass sie mit der Situation nicht
alleine sind?

Wir freuen uns, wenn du in
unserer Austausch Gruppe
dabel bist!




I'ragen



Vielen Dank



