
 

Einladung Diabetes Workshop Juni 2010 

 
Sport-Workshop für Kinder und Jugendliche mit Diabetes 
 

 

 
 

 

 

Wann:  Mittwoch 2. Juni 2010 von 14:00h bis ca. 17:00h Uhr 

Wo:  Ostschweizer Kinderspital, Haupteingang, Claudiusstr. 6, 9006 St. Gallen 

 

Ziel der Diabetes-Sportgruppe:  

 Mit Spiel und Freude an der Bewegung die körperliche Fitness verbessern und 

 dadurch die diabetische Stoffwechselsituation positiv beeinflussen und zudem 

 Folge- und Begleiterkrankungen verhindern. 

 

Mitnehmen:  Turnkleider 

 

 

Infos und Anmeldung: 

 Kathrin Hindelang 

 Ostschweizer Kinderspital St. Gallen 

 Tel. 071 243 14 67  

 kathrin.hindelang@kispisg.ch 

 

 

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme 

 Dr. med. Tiziana Gozzi Graf, Diabetologin 

 Dr. med. Daniela Berger, pädiatrische Sportmedizinerin 

 Sara Mohr, Dipl. Sportwissenschaftlerin, Physiotherapeutin 

 Björn Brogle, Dipl. Sportwissenschaftler 


