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Definition

,oexualisierte Gewalt an unterlegenen Mensche
Beeintrachtigungen durch Erwachsene oder a
eine sexuelle Handlung des Erwachsene
und/oder abhéngigen Menschen, der
Beeintrachtigung nicht in der Lage I
informiert und frei zuzustimmen
der/die Helferln die ungleich
und dem unterlegenen o
es/sie/ihn zu sexuelle




Verwendete Studien

« Studie ,Weil das alles weh tut mit
von A. Zemp & E. Pircher, 19

e Studie “Sexualisierte
Jungen und Mann



Grad der sexuellen Aufklarung

Frauen

Aufkllirungsaspekte Ja Nein C<v£§/ nicht
Unterschied Frau-Mann 64,6 |26,2 9,2
Monatsblutung 48,5 (38,5 |13,0
Samenergu§ 32,3 (46,2 |21,6
Geschlechtsakt 47,7 (36,9 |154
Kindesentstehung 5156 32,3 |16,1

Verh[ tung 431 36,2 20,2
Geburt 46,9 (33,1 (20,0
Sexuelle Gewalt 46,2 | 28,5

Manner

Aufkl rungswissen

Erektion
Samener
Sel




Haufigkeiten einzelner Formen von
sexueller Belastigung (in %)

Frauen

Manner

, : Keine An twort
sexuelle Bellistigung Ja Nein "wei§ nicht"
blrlde Bemerkungen [Iber den
Kiirper 33,8 53,1 13,0
mit Blicken ¢ausziehenN 15,4 50,0
anzllgliche Witze 21,5 60,8

[Iber die Haare streichen




Haufigkeit einzelner Formen von
sexueller Gewalt (in %)

Manner

Frauen
(Mehrfachnennungen)
Keine Formen von sexueller Gewalt Proz
Gewaltfo rmen Ja | Nein | Antwort Hat Sie jemand gezwungen, sich vor
wei§ nicht ihm/ihr nackt auszuziehen, oder dies
Hat Sie jemand geschockt, indem er lhnen 92 72,3 18,5 versucht?
seine/ihre Geschlechtst eile gezeigt hat? Hat lhnen jemand seine/ihre
Hat Sie jemand gegen Ihren Willen 19,2 | 63,1 17,6 Geschlechtsteile gezeigt?
gezwungen, seine/ihre Geschlechtsteile zu Hat jemand gegen ihre
ber(lhren? Ihnen verlangt, sei
Hat jemand gegen lhren Willen oder auf 446 (41,5 13,8 Geschle_chtsted
eine Ihnen unang enehme Weise Ihre Hat Sie jem
Briste oder Geschlechtsteile berlhrt oder zwingen
dies auch nur versucht? befri
Hat Sie jemand so angegriffen, gepackt 29,2 | 53,1 17,7
oder geklIsst, dass Sie sich sexuell bedroht
f1hiten?
Hat jemand, ohne dass Sie es wollten, 26,2 | 53,1 20,8
irgendeine Form von Geschlechtsverkehr
mit lhnen gehab t oder dies versucht?
Hat Sie jemand gezwungen, bei sexuellen 7,7 | 65,7
Handlungen zuzuschauen?
Hat Sie jemand gezwungen, sich vor 12,3
ihm/ihr nackt auszuziehen?

Hat Sie wer gezwungen, mit ihm/ihr
Pornofilme anzusehen?




Ausmass an Betroffenheit von sexueller
Ausbeutung

Frauen Manner

Se xuelle Sexuelle
Belllstigung Gewalt

Prozent Prozent
Ja 62,3 63,8
Nein 37,7
Gesamt 100,0




Frauen Manner

B Anderer - bekannt

B Anderer - nicht bekannt
B Heimbewohnerin

O Pflege-/Stiefvater

l Betreuungspersonal




Behinderte Manner als Tater

Sexuelle Belastigung durch Manner mit Behinderung

(Mehrfachnennungen)
Sexuelle Bel1sfgung gezwungen, mit dem Sex-Witze
(Mehrfachnennungen) zu berThren / KOrper gemacht

zu streicheln |  bedrCngt

Opfer war Mann 2 2 0
Mitbewohner / Schiler 2 1
Betreuungspersonal 1

Person (unbekannt)
Bub
Opfer war Frau 15

Familienmitglied

Mitbewohnerin / -schllerin

Betreuungspersonal

Arbeitskollegin

Person (bekannt)

Person (unbek




Behinderte Manner als Tater

Sexuelle Gewalt durch Manner mit Behinderung

Gesamt

Kategorien von verlbtan verlbtan
Sexue//el‘ Gewalt MDnnern Frauen
Prozent Prozent
Geschlechtsteil berhrt 57,1 24,4
Glied gezeigt / 0,0 4.9
selbstbefriedigt
festgehalten und 28,6

gek &t

jmd. ausgezogen oder
dies versucht

0,0

jmd. gezwungen, Glied
anzufassen

gezwungen, Glied in
den Mund zu nehm




Behinderte Manner als Tater

Betroffen von sexueller Belastigung und Gewalt

Geschlecht der Opfer

Frauen

M Inner

missing

Gesamt



Massnahmen infolge sexueller Ausbeutun

Massnahmen
Verlegungin ancere Wohneinheit
Aufdlrung ber sexudle Gewalt
Gesprlichmit Bezugsersonen
Androhungeiner Verlegung oder
Tter wurdgeschmpft
Gesantzah der Nennun




Aversion gegen Intimitat und Sexualitat

Konditionierung

=>» sexuelle Identitat kann gebrochen

zwanghaftes sexuelles Ausagieren
aggressives sexuelles Verhalte

Vermeiden von Intimitat
Orgasmusprobleme
Prostitution

soziale Bezie
bloss stell



Stigmatisierung

Erleben des Gezeichnet-seins

=» verstarkt den Zwang zur Geheimh
Schuldgefuhle

« Selbst — Aggression.

— Drogen-, Alkohol-, Medika
— Selbstverstummelung
— suizidal



Verrat

In Vertrauen getauscht, wurde in Abhangigkei
manipuliert
=>» Misstrauen, Wut, Trauer, Dep

» Opferhaltung
* Wiederholung von Verge



Ohnmacht

Gefuhl des Ausgeliefert-seins pragt sich ein

= fiihrt zur Uberzeugung, als Mensc

zu konnen auf das, was mit ein

» Angst- und Panikattacken

« Zwange und Phobien
» Regrediert

» Beziehungsschwierigkei

» Geringes Selbstwe

* Uberangepasst

diffuse An



Folgen auf psychosomatischer Eb

Einnassen, Einkoten
Unterleibschmerzen
Schwindelanfalle (keine Epilepsie
Mager-, Esssucht
Schlafstorungen
Erstickungsanfalle,
Wirge-, Ekelgefu




Personlichkeitsabspaltungen

« verlassen® den Korper
» Spaltung zwischen Korper und Empfindu
» Sexuelle Erregung nur durch sado-
Multiple Personlichkeiten



